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I. CHARAKTERYSTYKA NADZOROWANEGO TERENU

A. Dane o miescie Dagbrowa Gornicza.
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Dabrowa Gérnicza potozona jest w Zagtebiu Dabrowskim we wschodniej cze-
$ci wojewddztwa Slaskiego nad Biatg i Czarng Przemsza. Zajmuje powierzch-
nie 189 km?.

Liczba mieszkancéw miasta wynosi 127 587 (dane na 30.06.2010) Gtéwny
Urzad Statystyczny), z czego 66 239 to kobiety, a 61 350 to mezczyzni.

II. SYTUACIA EPIDEMIOLOGICZNA CHOROB ZAKAZNYCH

A. Epidemiologia wybranych chordéb zakaznych

W 2010 r. sytuacja epidemiologiczna terenu objetego nadzorem PSSE byta
stabilna. Jedynie w przypadku grypy i infekcji grypopodobnych odnotowano
znaczacy wzrost zachorowan, (co byto zgodne z 0gdlng sytuacja epidemiolo-
giczng grypy w Polsce i na Swiecie). W zwigzku z powyzszym ogdlna liczba
zachorowan na choroby zakazne w poréwnaniu do lat ubiegtych wzrosta.

Nadmieni¢ nalezy, ze w zwigzku z wejsciem w zycie ustawy z dnia 5 grudnia
2008r o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chordob zakaznych u ludzi
zmianie ulegt rowniez wykaz zakazen i chordb zakaznych podlegajacych
obowigzkowym zgtoszeniom. Niektore choroby zakazne, np. zapalenie ptuc,
Swierzb, grzybice nie podlegajg juz rejestracji. W zwigzku z tym, dane doty-
czgce zachorowan na niektére choroby zakazne w 2010 i 2009 roku sg nie-
mozliwe do porédwnania z danymi z lat ubiegtych.

Dane o liczbie zachorowan, wspotczynniki zapadalnosci i umieralnosci na
wiekszos¢ chordéb zakaznych (poza wymieniong wczesniej grypg) w ostatnich
latach wskazujg na tendencje spadkowa. tacznie w 2010 r. zarejestrowano
7691 zachorowan na choroby zakazne (analogicznie w 2009r. - 3827;
2008r. - 3211; 2007r. -2697; 2006 r. — 3272, a w 2005 r. — 4371 zacho-
rowan). Z powodu chordb zakaznych hospitalizowano 283 osoby, czyli 3,6%
wszystkich zarejestrowanych przypadkdéw. Jak juz wspomniano najczest-
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szymi chorobami zakaznymi byty: grypa i infekcje grypopodobne (7156 za-
chorowan w 2010 roku, co stanowi 89.9 %), choroby wieku dzieciecego (415
przypadkdéw, co stanowito 5,2% zarejestrowanych zachorowan) i zatrucia
oraz zakazenia pokarmowe, w tym salmonellozy i biegunki dzieci do lat 2
(154, co stanowito 1,9%).

agrypa
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Ilosciowy i procentowy udziat chordb zakaznych w 2010r.

Choroby zakazne o najwiekszym znaczeniu epidemiolo-
gicznym

1. Zatrucia i zakazenia pokarmowe

Choroby zakazne przewodu pokarmowego w 2010 r. stanowity nadal istotny
problem epidemiologiczny. Zarejestrowano fgcznie 154 przypadki zatrud i
zakazen pokarmowych. Wskaznik zapadalnosci wynidst 120,70/100000 i byt
nizszy niz w roku 2009 (odpowiednio 189,00/100000). Odnotowano wiecej
zakazen wirusowych niz bakteryjnych.

W tabeli ponizej zestawiono dane dotyczace etiologii zakazen pokarmowych
za 2010 rok w porownaniu do 2009 i 2008 rok.

2008 r. 2009 r. 2010r.
JEDNOSTKA CHOROBOWA Liczba za- | Zapadal- Liczba za- Zapadal- Liczba za- | Zapadal-
chorowan nos¢ chorowan nosé chorowan nosé
o Salmonellozy 22 17,1 52 40,6 18 14,1
2
3 e Jadem kietbasianym 0 - 0 - 0 -
=)
=] E Gronkowcowe 0 - 0 - 0 -
N ©
v o Czerwonka bakteryjna 0 - 1 0,8 0 -
£ ®©
g S Inne okreslone 0 B 0 - 0 -
N
% g Inne nieokreglone 0 - 1 0,8 1 0,8
m ©
™| Inne bakteryjne zakazenia jelitowe 5 3,9 3 2,3 0 -
Wirusowe i inne okreslone zakazenia jeli- 111 86,3 40 31,2 28 21,9
towe
Biegunka i zapalenie zotadkowo-jelitowe o 84 65,3 114 89,0 84 65,8
prawdopodobnie zakaznym pochodzeniu
Suma 222 172,7 211 164,8 131 102,7
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W 2010 r. nie zarejestrowano ognisk zbiorowych zatrué pokarmowych.

Nie wystgpity zachorowania na dur brzuszny, dury rzekome A, B, C, ani nie
odnotowano nosicielstwa duru brzusznego. Nie zarejestrowano takze ani
jednego przypadku zakazenia pateczkami Shigella.

2. Wirusowe zapalenia watroby

W 2010 r. zapalenia watroby na nadzorowanym terenie byty rdznicowane
zaréwno pod wzgledem drog szerzenia sie zakazenia, przebiegu klinicznego,
powikfan, jak i czestosci wystepowania. W grupie tych zachorowan wyrdz-
niono WZW typu A (HAV), WZW typu B (HBV) - ostre i przewlekte oraz WZW
typu C (HCV), do ktérego w 2009 roku zostata stworzona nowa definicja
przypadku dla potrzeb nadzoru epidemiologicznego. Dla zachowania ciggto-
$ci nadzoru przypadki WZW typu C rejestrowane byty wg dotychczasowej
definicji przypadku (z 2005 roku). Niektére zachorowania na WZW typu C
kwalifikujg sie tylko do jednej z definicji, natomiast inne sg zgodne z oby-
dwoma.

W 2010 roku nie zarejestrowano ani jednego przypadku zachorowania na
wirusowe zapalenie watroby typu A.

Z kolei zakazenia wirusem HBV byty przyczyng 1 przypadku przewlektej po-
staci WZW typu B (zapadalnos¢ 0,78/100 000 mieszkancéw). Osoba ta byta
hospitalizowana.

Niekwestionowany wptyw na sytuacje epidemiologiczng WZW B majg obo-
wigzkowe szczepienia ochronne noworodkow i gimnazjalistédw oraz oséb za-
wodowo narazonych na zakazenie.

W 2010 roku liczba zachorowan na WZW typu C wyraznie spadta (3 przy-
padki) w poréwnaniu do roku 2009 w ktérym zarejestrowano 13 przypadkéw
zachorowan. Wspotczynnik zapadalnosci wynidst 2,35/100 000 mieszkan-
cOW.
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Wspotczynnik zapadalnosci na WZW B (ostre) i WZW C w latach 2000 - 2010r
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3. Gruzlica

W 2010 roku zarejestrowano 41 przypadkdéw gruzlicy (39 chorych byfo ho-
spitalizowanych). Liczba zachorowan na gruzlice wykazata wzrost (2009 rok
26 przypadkdéw, 2008 rok 24 przypadki, 2007 rok 37 przypadkow, 2006 rok
27 przypadkdéw, 2005 rok 39 przypadkdéw) Zdecydowang wiekszos¢ chorych
stanowili mezczyzni (34 osoby - 82,9%). Struktura wiekowa pacjentéw
ksztattuje sie nastepujaco:

Wiek respondenta Kobiety Mezczyzni Suma % udziat
<9r.z. 0 0 0 0,0%
od 10 do 19 r.z. 0 0 0 0,0%
od 20 do 29 r.z. 1 1 2 4,9%
od 30 do 39 r.z. 0 5 5 12,2%
od 40 do 49 r.z. 0 6 6 14,6%
od 50 do 59 r.z. 3 8 11 26,8%
od 60 do 69 r.z. 0 7 7 17,1%
od 70 do 79 r.z. 1 6 7 17,1%
od 80 do 89 r.z. 2 1 3 7.3%
> 90 r.z. 0 0 0 0,0%

Suma| 7 [ 17,1% | 34 | 82,9% 41 100,0%

Pod nadzorem w 2010 r. pozostawato 88 osdb z kontaktu. Nie odnotowano
zachorowan wsrod osob ze stycznosci. Na skutek gruzlicy zmarta 1 osoba.

4. Grypa i infekcje grypopochodne

W 2010 roku zgtoszono 7156 przypadkdw grypy i infekcji grypopodobnych
(w 2009 roku byto to w 2470 przypadkow, w 2008 roku - 2066 zachorowan,
w 2007 roku - 930 przypadkéw, a w 2006 zarejestrowano 1652 zachoro-
wan). Najczesciej chorowaty osoby w przedziale wiekowym 15 — 64 (4932
przypadki) oraz majace od 5 do 14 lat (931 przypadkdéw).

5. Borelioza

Wsrdd chordb zakaznych o etiologii bakteryjnej notuje sie w ostatnich latach
istotny wzrost zachorowan na borelioze (tendencja ogdlnokrajowa). W 2010
zanotowano 64 przypadki boreliozy podczas, gdy w 2009 roku zarejestrowa-
no 65 przypadkéw, w 2008 zanotowano 33 zachorowania, w 2007 r. odno-
towano 60 zachorowan, a w roku 2006 - 37. Wsréd zakazonych w 2010r.
nie odnotowano ani jednego zachorowania u oséb wykonujgcych prace za-
wodowa w lesie. Najliczniejszg grupe odnotowanych zgtoszen - 51,6% - sta-
nowili emeryci i rencisci (taqcznie 33 osoby).

Do ekspozycji na kleszcze dochodzi gtéwnie w miesigcach maj - sierpien,
jednak az w 45,3% pacjenci w wywiadach nie potrafiag poda¢ miejsca i
czasu ekspozycji. Okres od ekspozycji do konsultacji lekarskiej byt zrozni-
cowany (niektérzy pacjenci zgtaszali sie do lekarza w dniu wystgpienia ob-
jawdw, natomiast u innych okres ten trwat miesigc lub dtuzej). Najwiecej
0os6b zachorowato w sierpniu (18,8 % przypadkdéw) oraz czerwcu i lipcu
(po 17,2 % zachorowan).
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Ponizsza tabela przedstawia podziat zachorowan ze wzgledu na przedziat
wiekowy i ptec.

wi Tone [wovemmossn | e | Mo
do9r.z. 0 0,0% 0 0
od 10 r.z-do 19 r.z. 1 1,6% 0 1
od 20 r.z - do 29 r.z. 1 1,6% 0 1
od 30 r.z - do 39 r.z. 4 6,3% 2 2
od 40 r.z-do49r.z. 13 20,3% 8 5
od 50 r.z - do 59 r.z. 21 32,8% 12 9
od 60 r.z - do 69 r.z. 16 25,0% 10 6
od 70 r.z-do 79 r.z. 4 6,3% 0
od 80 r.z - do 89 r.z. 4 6,3% 0
> 90 r.z. 0 0,0% 0 0
Suma 64 100,0% 40 24

Hospitalizacji wymagato 18 oséb. W 2010 r. do ukaszen przez kleszcze pospoli-
te dochodzito w réznych warunkach: w trakcie pracy, podczas rekreacji, zbie-
rania runa lesnego czy fowiectwa.

6. Zapalenia opon mézgowo-rdzeniowych i mézgu

Zarejestrowano facznie 11 przypadkow zapalen centralnego ukfadu nerwo-
wego (wspotczynnik zapadalnosci 8,62/100 000 mieszkancéw).

W 2010 r. spos$rdod 11 przypadkéw zapalen mdzgu oraz opon médzgowo-
rdzeniowych odnotowano 4 schorzenia wywotanych przez bakterie. Kolejne 3
zachorowania wywotane byto przez wirusy, w pozostatych przypadkach nie
ustalono czynnika etiologicznego.

Strukture wiekowa chorych w 2010 roku przedstawia ponizsza tabela.

Wiek Ilosé % udziat
od0-1r.z. 0 0,00%
od2-4r.z. 1 9,09%
od5-9r.z. 0 0,00%
od 10 do 19 r.z. 0 0,00%
od 20 do 29 r.z. 4 36,36%
od 30 do 39 r.z. 2 18,18%
od 40 do 49 r.z. 2 18,18%
od 50 do 59 r.z. 0 0,00%
od 60 do 69 r.z. 1 9,09%
od 70 do 79 r.z. 1 9,09%
>79 r.z. 0 0,00%

Suma 11 100,00%

Suma 28 100,00%

7. Choroby, przeciw ktérym prowadzone sa obowiazkowe szczepie-

nia ochronne i inne choroby dzieciece
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W 2010 r nie odnotowano zachorowan na tezec, btonice, odre i na choro-
be Heinego-Medina (poliomyelitis).

W przypadku krztusca zarejestrowano 3 przypadki (wspdiczynnik zapadal-
nosci 2,35/100 000 mieszkancéw) i byto to zdecydowanie mniej niz w roku
poprzednim ,w ktorym odnotowano 21 przypadkoéw.

Pod koniec 2009 roku przeprowadzono akcje edukacyjno - informacyjna
skierowana do dyrektorow szkoét i przedszkoli, rodzicéw oraz pracownikow
stuzby zdrowia, ktdéra przyniosta wymierny skutek w postaci istotnego
zmniejszenia ilosci zachorowan na krztusiec.

W 2010 roku odnotowano 7 przypadkow rézyczki (wspotczynnik zapadalno-
$ci 5,49/100 000 mieszkancow). Ani jeden z tych przypadkéw nie wymagat
hospitalizacji. Ponadto wystgpito 10 przypadkobw nagminnego zapalenia
przyusznic ($winki). Wspdtczynnik zapadalnosci wyniést 7,84/100 000
mieszkancow). Wsrod innych chordb wieku dzieciecego stwierdzono 383
przypadki ospy wietrznej (zapadalnos$¢ 300,18 /100 000 mieszkancow)
oraz 12 przypadkow szkarlatyny (wspoétczynnik zapadalnosci 9,41/100 000
mieszkancow).

Porownanie ilosci najczestszych chordb dzieciecych na przestrzeni lat
2002 - 2010 r. przedstawia wykres zamieszczony ponizej.

1000 wiena
900 Ruja) 55 RoEyczka
800 2 o Suinea
700 ol N VAR -
600 r/\ nag”” ~ y4 N\

500 Vsl ~ ~N / \
400 / e N \,—313
300 I‘:_‘(/ bR | = b \( oW
200 —pgfire— — 141
100 oM - — T
o B EEN-EUE————, i —
2002 2003 2004 2005 2008 2007 2008 2009 2010

8. Inwazyjna Choroba Meningokokowa

Neisseria nalezy do drobnoustrojéw alarmowych i kazdy z przypadkéw po-
dejrzenia Inwazyjnej Choroby Meningokokowej lub rozpoznania bakterii jest
natychmiast zgtaszany.

W 2010 wystagpit 1 przypadek Inwazyjnej Choroby Meningokowej, z obja-
wami posocznicy oraz zapalenia opon moézgowo - rdzeniowych, a dotyczyto
trzyletniego dziecka. W rodzinie dziecka zostata zastosowana chemioprofi-
laktyka.

9. Zespot nabytego uposledzenia odpornosci — AIDS i zakazenia wi-
rusem HIV

W omawianym roku sprawozdawczym zanotowano cztery przypadki zacho-
rowania na AIDS (Acquired Immune Deficiency Syndrome). Natomiast bez-
objawowy stan zakazenia wirusem HIV wystgpit u jednej osoby.
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10. Wybrane zoonozy i pozostate choroby zakazne powstatle wsku-
tek uszkodzenia skory

Nie zarejestrowano wscieklizny, chociaz odnotowano przypadki stycznosci ze
zwierzetami z rozpoznang wscieklizna.

Ilos¢ pokasanych osdb, u ktérych rozpoczeto szczepienia poekspozycyjne
wynosita 20 (w roku poprzednim - 17).

Rok 2007 2008 2009 2010 Suma
Ilo$¢ osdéb pokasanych 22 23 17 20 82
Ilo$¢ oséb zaszczepionych 22 23 17 20 82

Procent oséb zaszczepionych

100%

100%

100%

100%

100%

Wybrane zoonozy na terenie Dabrowy Gdrniczej /tabela porownawcza/.

2009 2010r.

Choroba Ilosc¢ Wspotczynnik Ilos¢ Wspoitczynnik
Lamblioza 31 24,01 21 16,46
Rézyca 0 0,00 0 0,00
Choroba kociego pazura 0 0,00 0 0,00
Listerioza 0 0,00 0 0,00
Borelioza 65 50,77 64 50,16
Ornitoza 0 0,00 0 0,00
Choroba Creutzfelda-Jakoba 0 0,00 0 0,00
Toksokaroza 0 0,00 0 0,00
Kampylobakterioza 0 0,00 0 0,00
Jersinioza 0 0,00 0 0,00

SUMA 96 74,98 85 66,62

III.OBIEKTY SLUZBY ZDROWIA

ZAKLADY OPIEKI ZDROWOTNEJ]

Wg stanu na dzien 31 grudnia 2010 r. w ewidencji Panstwowego Powiatowe-
go Inspektora Sanitarnego w Dabrowie Gdrniczej byto 934 obiekty uzytecz-
nosci publicznej, w tym 103 nizej wymienione obiekty, zwigzane z ochrong
zdrowia, tj.:

- szpital, zaktad pielegnacyjno-opiekunczy, przychodnie, osrodki, porad-
nie, ambulatoria, pogotowie ratunkowe, medyczne laboratoria diagno-
styczne, pracownia protetyki, stomatologii, ortodoncji, ztobki, inne zakfa-
dy opieki zdrowotnej ( typu: krwiodawstwo, punkty pobran materiatu do
badan, dtugoterminowa opieka pielegniarska w domu pacjenta), inne
obiekty S$wiadczace ustugi medyczne niebedace zaktadami opieki zdro-
wotnej (pracownie protetyczne, gabinet orzecznictwa lekarskiego ZUS,
gabinety masazu).
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Podziat obiektow swiadczgcych ustugi medyczne na grupy

W szpitale

m zakiady pielegnacyjno-
opiekuricze

przychodnie, osradki, poradnie,
ambulataria

M pogotowiaratunkowe

m medyczne laboratoria
diagnostyczne

pracownie protetyki,
stomatologi, ortodonaji

ztobki
inne zaklady opieki zdrowotnej

inne ohiekty Swiadczace ustugi
medyczne nie bedace
zaktadami opieki zdrowotnej

1. Wszystkie placéwki posiadajg podtaczenia do sieci wodociggowej.

2. Wiekszos¢ obiektow zaopatrzona jest w dostateczng ilos¢ sprzetu jedno-
razowego uzycia, odziez ochronng i srodki ochrony indywidualnej. Zaopa-
trzenie w $rodki zapewnia w catosci dyrekcja placowek.

3. W placéwkach stosuje sie bielizne jednorazowego i wielorazowego uzyt-
ku. Bielizna czysta przechowywana jest w przeznaczonych do tego miejscach
(szafy w pokojach socjalnych lub odrebne magazyny w budynkach kilkukon-
dygnacyjnych). Bielizna brudna segregowana jest w pojemnikach lub ko-
szach typu PCV, zamykanych, opisanych i wytozonych workami foliowymi.
Pojemniki te usytuowane sg w pomieszczeniach gospodarczych lub w odreb-
nych pomieszczeniach tzw. brudownikach, gdzie bielizne brudng umieszcza
sie w samych workach foliowych, opisanych i zabezpieczonych (najczesciej
taka procedura postepowania z bielizng prowadzona jest w obiektach, w kto-
rych znajduje sie od kilku do kilkunastu specjalistycznych poradni). Miejsce i
sposéb przechowywania dostosowany jest rowniez do liczby zatrudnionych
pracownikéw. Bielizne brudng odbierajg firmy pralnicze zlokalizowane na
nadzorowanym terenie. Firmy te posiadajg specjalistyczny transport, opi-
niowany przez terenowo wiasciwego PPIS. Ustugi pralnicze prowadzone sg w
obiektach posiadajacych zgode w/w PPIS na pranie bielizny z jednostek
stuzby zdrowia. Wymagane jest zachowanie bariery higienicznej oraz zasto-
sowanie nalezytych procesdw technologicznych przy praniu bielizny zanie-
czyszczonej materiatem zakaznym.

4. Odpady w miejscu ich powstawania sg segregowane na komunalne i
pochodzenia medycznego. Odpady medyczne powyzej 48h przechowywane
sq W specjalnie do tego wydzielonych pomieszczeniach lub urzgdzeniach
chtodniczych w warunkach, w ktoérych temperatura nie przekracza 10 °C.
Wszystkie nadzorowane obiekty posiadajq podpisane umowy
z wyspecjalizowanymi firmami, posiadajacymi zezwolenia odpowiednich
urzedoéw na odbiér odpadodw, transport i ich utylizacje.
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PRYWATNE GABINETY LEKARSKIE

Skontrolowano 50 gabinetow prywatnych.
Na podstawie przeprowadzonych kontroli mozna stwierdzi¢, ze:

1.

2.

Systematycznie wzrasta liczba gabinetéw o wysokim standardzie wyposa-
zenia;

W obiektach nie stwierdzono obecnosci urzadzen sterylizacyjnych na su-
che gorace powietrze. Narzedzia wielorazowego uzytku sg autoklawizo-
wane we wiasnych urzadzeniach lub wiasciciele gabinetéw posiadajq za-
wartg umowe na sterylizacje narzedzi z innymi placéwkami medycznymi.
Coraz czesciej w gabinetach zabiegowych / ginekologia, laryngologia/
stosowane sg narzedzia jednorazowego uzytku;

. Srodki dezynfekcyjne we wszystkich przypadkach dobrane byty prawidto-

wo, stosowane wg zalecen producenta. W przypadku stosowania niewta-
sciwych pojemnikéw, na roztwory uzytkowe sSrodkéw dezynfekcyjnych,
wydano zalecenia na zastgpienie ich pojemnikami stabilnymi, z przykry-
wq, sitem do narzedzi, o odpowiedniej pojemnosci w stosunku do ilosci
dezynfekowanego materiatu;

. We wszystkich skontrolowanych gabinetach wydzielone jest stanowisko

mycia i dezynfekcji rak, wyposazone w umywalke z cieptg i zimng woda,
zasobnik z recznikami jednorazowymi uzytku, dozownik z mydiem ptyn-
nym, dozownik ze Srodkiem antyseptycznym do rgk oraz pojemnik na zu-
zyte reczniki;

. W przypadku braku opracowanych procedur postepowania w zakresie de-

zynfekcji, mycia rak, postepowania z bielizng czystg i brudng, odpadami
medycznymi itp. Kazdorazowo polecono ich opracowanie i wdrozenie;

. Zaopatrzenie w sprzet jednorazowego uzytku, odziez ochronng i Srodki

ochrony indywidualnej we wszystkich gabinetach byto wystarczajgce;

. W gabinetach stosowana jest bielizna jednorazowego uzytku. Odziez

ochronna wielokrotnego uzytku prana jest we wtasnym zakresie. Coraz
czesciej lekarze zabiegowcy stosujg fartuchy jednorazowego uzytku;

. Szczegblng uwage zwracano na zgtaszanie podejrzenia zakazenia lub za-

chorowania na chorobe zakazng i ich dokumentowanie.

W skontrolowanych obiektach nie stwierdzono uchybien sanitarnych
majacych bezposredni wptyw na zagrozenie zdrowia i zycia ludzkie-
go.

IV. BEZPIECZENSTWO ZYWNOSCI

W roku 2010 w ewidencji zarejestrowanych byto 1115 obiektéw zywnoscio-
WO - zywieniowych

Pod nadzorem pozostawato:

38 - zaktaddéw produkcji zywnosci,
690 - zakladow obrotu zywnoscia,
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- 251 - zakfadéw zywienia zbiorowego otwartego,
- 136 - zaktaddw zywienia zbiorowego zamknietego.

W skiad zaktaddéw produkcji zywnosci wchodzg miedzy innymi: wytwdrnie
lodéw, automaty do lodéw, piekarnie, ciastkarnie, zaktady garmazeryjne,
wytwornie wyrobow cukierniczych.

W skifad zaktaddow obrotu zywnoscig wchodza: sklepy spozywcze: w tym su-
per i hipermarkety, kioski, magazyny hurtowe, obiekty ruchome i tymcza-
sowe, srodki transportu, inne obiekty obrotu zywnoscia.

W sktad zaktadow zywienia zbiorowego otwartego wchodzga: restauracje, ba-
ry, zaktady matej gastronomii — smazalnie, typu ,fast — food”, pijalnie piwa.

W sktad zaktadow zywienia zbiorowego zamknietego wchodzg: stotowki pra-
cownicze, bufety przy zaktadach pracy, blok zywienia w szpitalu, kuchnie
mleczne, bloki zywienia w domach opieki spotecznej, stotéwki szkolne, sto-
towki w przedszkolach, stotéwki w zaktadach specjalnych i wychowawczych,
inne zaktady zywienia.

W obiektach objetych nadzorem przeprowadzono 782 kontrole sanitarne.

W przypadku stwierdzenia nieprawidtowosci zobowigzywano przedsiebiorcéw
do ich usuniecia w drodze decyzji administracyjnych.

Ogotem w pionie zywnosci, zywienia i przedmiotéw uzytku wydano 355 de-

cyzji w tym:

- 29 decyzji nakazujacych usuniecie stwierdzonych nieprawidtowosci,

- 5 decyzji wygasniecia postepowania,

- 13 decyzji zmieniajacych termin wykonania zarzadzen wydanych decy-
Z]q,

- 76 decyzji likwidacji obiektu,

- 210 decyzji dot. zatwierdzenia zaktadu i wpisu do rejestru zaktadéw pod-
legajacych urzedowej kontroli organéw PIS,

- 22 decyzje w zwigzku z rozszerzeniem dziatalnosci,

- 1 decyzje wycofania z obrotu $rodka spozywczego niewtasciwej jakosci
zdrowotnej,

- 1 decyzje unieruchomienia obiektu ze wzgledu na zty stan sanitarny.

W obiektach zywieniowo-zywnosciowych decyzje administracyjne wydawane
byly ze wzgledu na zty stan techniczny obiektu tj. brudne Sciany, ubytki w
podtogach, brak prawidlowego procesu mycia i dezynfekcji naczyn stoto-
wych, niewystarczajgca ilos¢ punktéw wodnych, zniszczony sprzet produk-
cyjny, brak/nieprawidtowe prowadzenie dokumentacji GHP/GMP i systemu
HACCP.

Winnych zaniedban sanitarno-higienicznych ukarano 28 mandatami karnymi
na fgczng kwote 6450,00 zt (poréwnanie z latami poprzednimi jak nizej).

Strona 11 z 36



BEZPIECZENSTWO SANITARNE
MIASTA DABROWA GORNICZA

llos¢ natozonych mandatow w latach 2007-2010

40+ ]
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30+ ]
25+ ]
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15+ ]
10+ ]
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04

2007 2008 2009 2010
Rok

Interwencje ludnosci w zakresie bezpieczenstwa zywnosci

Przyjeto 21 interwencji. Analizowano wszystkie, w tym tez przesytane drogq
elektroniczng, telefoniczng i anonimowe .

Przeprowadzono 21 kontroli w obiektach, oraz skontrolowano przedtozong
dokumentacje. W oSmiu przypadkach zasadno$¢ zarzutdw potwierdzita sie,
Natozono 5 mandatow karnych na kwote 1550,00 zt. Zabezpieczone Srodki
spozywcze z powodu uptywu terminu przydatnosci do spozycia i daty
minimalnej trwatosci zostaty wycofane z obrotu. Natomiast w przypadku
nieprawidtowosci typu technicznego wydano decyzje administracyjne.

We wszystkich obiektach, w ktorych potwierdzona zostata zasadnos¢
interwencji, zaplanowano wzmozenie nadzoru w 2011r.

V.STAN SANITARNY URZADZEN I OBIEKTOW UZYTECZNO-

SCI PUBLICZNEJ
JAKOSC ZDROWOTNA WODY PRZEZNCZONEJ DO SPOZYCIA

Zestawienia monitoringu jakosci wody w 2010 roku
podane pojedyncze przypadki ztej jakosci wody nie potwierdzone zostaty w ponownych badaniach kontrolnych

PSSE w: Dabrowie Goér- Powiat grodzki Dabrowa Gornicza Poszczegdlne gminy:
niczej Dabrowa Gérnicza
Rodzaj urzadzenia wo- woda podawana do sieci tak
dociggowego
woda z sieci wodociggowej tak
Kontrole (ilo$¢) Planowe 1
Nieplanowe 1
Interwencje i wnioski Zasadne 0
(ilos¢) Niezasadne 8
Awarie - urzadzen wodociggowych, sieci itp. (ilo$¢), w czesci opisowej 0

podac¢ czego dotyczyta, krotki opis dziatania

Decyzje - (ilo$¢), w czesci opisowej poda¢ numer i czego dotyczy wy- 0
dana decyzja
Wystgpienia (ilos¢), w czesci opisowej podaé, czego dotyczyly i do kogo 0
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skierowane
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woda na terenie miasta Dabrowa Gérnicza
nadaje sie do spozycia

Na nadzorowanym przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Dabrowie Gorniczej terenie znajdujg sie 33 urzadzenia wodociggowe, w
tym 7 zlokalizowanych jest na terenie miasta Dgbrowa Goérnicza.

Przekroczone parametry fizykochemiczne i mikrobiologiczne w
probkach wody przeznaczonejdo spozycia przez ludzi w 2010
roku na terenie miasta Dagbrowa Garnicza
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Do kwestionowancych parametréw nalezato: zelazo (2 prébki) i mangan (3
probk).

JAKOSC WODY WYKORZYSTYWANEJ DO KAPIELI I REKREACJI
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Baseny kapielowe
Na terenie Dabrowy Gérniczej zlokalizowanych jest 9 basenow kapielowych
objetych biezacym nadzorem, wsrdd ktérych sa:
a) baseny szkolne:

- Szkole Podstawowej nr 20

- Gimnazjum nr 4

- Zespole Szkét nr 2

- Zespole Szkot nr 3

- Zespole Szkoét Sportowych

- Zespole Szkot nr 4

- Szkole Podstawowej nr 31

- Szkole Podstawowej nr 5

b) kompleks ,NEMO - WODNY SWIAT”, Aleja R6z 1 - w sktad ktére-

go wchodzg nastepujgce niecki:

- rekreacyjna potgczona z nieckg zewnetrzng,

- sportowa,

- brodzik,

- jacuzzi I,

- jacuzzi II,

- jacuzzi III- sezonowa (czynna od lipca do wrzesnia).

W 2010 r. pobierano wode z niecek basenowych raz w miesigcu.

W okresie wakacyjnym oraz ferii zimowych nie pobierano wody do badan z
basendw szkolnych, gdyz obiekty w tym czasie byty nieczynne.

W kompleksie ,NEMO - WODNY SWIAT” woda pobierana byta z czynnych
niecek, najczesciej pobierano 5 prébek raz w miesigcu - jedynie w okresie
letnim pobierano 6 préob w zwigzku z uruchomieniem basenu sezonowego.

Badania probek wody pochodzacych z niecek basenowych obejmowaty wy-
tgcznie badania mikrobiologiczne (Escherichia coli, gronkowce koagulazo -
dodatnie, ogdlng liczbe mikroorganizméw w 36+2°C po 48 h).

Kwestionowane wyniki badan zwigzane byly z obecnoscia w wodzie gron-
kowcow koagulazo-dodatnich oraz ogdlng liczbg mikroorganizméw 36+2°C
po 48 h przekraczajacq 100 jtk/1 ml.

W przypadku stwierdzenia obecnosci w/w bakterii w wodzie wydawano zale-
cenie przeprowadzenia dziatan naprawczych. Uruchomienie basenu naste-
powato po uzyskaniu pozytywnych wynikéw badan wody.

Kapieliska

Statym nadzorem sanitarnym objete byly 2 zbiorniki woéd powierzchniowych
wykorzystywane do kagpieli, rekreacji i uprawiania sportéw wodnych:

— Pogoria I,

— Pogoria III.
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Woda pobierana byta do badan co 14 dni, w okresie trwania sezonu kapielo-
wego - od kwietnia do konca wrzesnia.

W 2010 roku 6 pobranych prébek wody z w/w zbiornikdw nie spetniato wy-
magan rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 16 pazdziernika 2002 r. w
sprawie wymagan, jakim powinna odpowiada¢ woda w kapieliskach /Dz.U.
Nr 183 poz.1530/.

Wydawany byt zakaz kapieli.

Po otrzymaniu pozytywnych wynikéow badan probek wody zakaz kapieli zo-
stat cofniety.

Informacje o przydatnosci wody do kapieli publikowane byly na stronie in-
ternetowej Biuletynu Informacji Publicznej Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Katowicach oraz na stronie Powiatowej Stacji Sanitar-
no-Epidemiologicznej w Dabrowie Gérniczej.

OBIEKTY UZYTECZNOSCI PUBLICZNE]
Ogolna charakterystyka obiektow.

Wg stanu na dzien 31 grudnia 2010 r. w ewidencji Panstwowego Powiatowe-
go Inspektora Sanitarnego w Dabrowie Gérniczej znajdowato sie ogétem 934
obiekty tj. :

obiekty uzytecznosci publicznej tj.: baseny kapielowe kryte, baseny ka-
pielowe odkryte, dom pomocy spotecznej, ustepy, noclegownie, hotele, eu-
rokemping, inne obiekty $wiadczgce ustugi hotelarskie (zajazdy, hoteliki,
oberze), zaktady fryzjerskie, zaktady kosmetyczne, zaktady tatuazu, zaktady
odnowy biologicznej, teren rekreacyjny, w tym kapieliska, cmentarze, zakta-
dy pogrzebowe,

pozostata grupa obiektdw uzytecznosci publicznej tj.: apteki, obiekty spor-
towe, obiekty kulturalno, widowiskowo-rozrywkowe, stacje paliw, pozostate
(pralnie, sklepy z odziezga uzywang, parkingi, targowiska, sklepy zaopatrze-
nia medycznego, sklepy zielarsko-medyczne, lokale komisji poborowej, do-
my przedpogrzebowe, krematorium).

Wsréd skontrolowanych obiektdw uzytecznosci publicznej 84,62 % obiektéw
zostato ocenione jako dobre, 15,38 % zostato ocenione jako dostateczne ze
wzgledu na niski standard swiadczonych ustug w tym niewielka powierzchnie
obiektéw oraz powtarzajace sie zastrzezenia, co do biezgcego stanu sanitar-
no-higienicznego.

W 2010 r. wptyneto 21 interwencji na dziatalnos¢ omawianej grupy, z kto-
rych 7 byto czesciowo lub catkowicie zasadnych. Przekazano bez wstepnego
rozpoznania i podejmowania czynnosci kontrolnych 5 spraw zgodnie z usta-
wa kodeks postepowania administracyjnego.
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W sumie rozpatrzono 16 interwencji w ramach kompetencji PPIS w Dabrowie

Gérniczej

Whniesione interwencje dotyczyty:

- skazenia wody cieptej uzytkowej bakteriami Legionella ,

- obecnosci gryzoni, insektow,

- ucigzliwosci powodowanych przez hatas,

- ztego stanu budynkdéw mieszkalnych (zabrudzonych klatek schodowych
i pomieszczen piwnicznych),

- ucigzliwych zapachéw,

- ,brudnej” wody w Aqua Parku NEMO Wodny Swiat,

- ztej jakosc¢ wody do spozycia,

- nieprawidtowo usytuowanych konteneréw na odpady komunalne,
przepetnione pojemniki przeznaczone do gromadzenia odpadéw ,

- niewtasciwego stanu sanitarnego obiektéw uzytecznosci publicznej.

VI.OBIEKTY NAUCZANIA I WYCHOWANIA

1.Liczba placéwek nadzorowanych - 79

2.Dziatalnos$¢ kontrolno - represyjna

Przeprowadzone kontrole zwigzane byty z biezgcym nadzorem nad placéw-
kami szkolno - wychowawczymi, z organizacjg wypoczynku zimowego i let-
niego, przygotowaniem szkdét do nowego roku szkolnego, oceng dostosowa-
nia mebli szkolnych / przedszkolnych do wzrostu ucznidow /dzieci, higieniczng
oceng procesu hauczania - uczenia sie w szkotach podstawowych, kontrole
sprawdzajace i interwencyjne oraz kontrole w nowopowstatych placéwkach.

Liczba Liczba prze-

Rodz'aj [_)Ia- placéwek prowadzon_ych Liczba__decy- Liczba Llcz[t))fa;jn?i:yzy rl;lyfczr??j;gl/(;j?gzgt
cowki wgd’rug" kontroli zji prolongat h/kwota (z}) ubieatveh
ewidencji czye gty
2010 rok 79 83 11 20 10/1050,00 13
ogotem,
w tym:
Ztobki 2 2 0 1 0/0 0
Przedszkola 21 26 5 4 5/513,00 7
Szkoty Pod- 18 28 4 9 4/423,00 3
stawowe
Gimnazja 3 2 1 0 1/114,00 0
Zespoty 10 14 0 3 0/0 2
Szkot
Inne 15 14 1 3 0/0 1

Wydane decyzje dotyczyty najczesciej:

— doprowadzenia do prawidtowego stanu sanitarno-technicznego podtogi
parkietowej i scian w sali gimnastycznej,
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— zabezpieczenia punktow sSwietlnych ostonami w pomieszczeniach przezna-
czonych dla uczniow,

— zabezpieczenia elementow grzewczych,

— zapewnienia réwnej nawierzchni drég, przejs¢ i boisk szkolnych,

— usuniecia w trwaty sposdéb zawilgocen i odnowienia pomieszczen przezna-
czonych na pobyt ucznidw i dzieci,

— doprowadzenia do prawidtowego stanu sanitarno-technicznego sanitaria-
tow,

— zabezpieczenia poreczy przed ewentualnym zsuwaniem sie po nich
uczniéw,

— dostosowania mebli szkolnych i przedszkolnych do wymagan ergonomii.

3.0cena profilaktycznej dziatalnosci szkolnej stuzby zdrowia.

W 2010r sytuacja w zakresie profilaktycznej dziatalnosci szkolnej stuzby
zdrowia utrzymuje sie na poréwnywalnym poziomie do lat ubiegtych.
Wszystkie placowki szkolno-wychowawcze miaty zapewniong opieke piele-
gniarskyg, jedynie 3 placowki nie dysponuje wtasnym gabinetem profilaktyki
zdrowotnej i pomocy przedlekarskiej. W/w placéwki zapewniajg pomieszcze-
nia zastepcze lub korzystaja z gabinetu lekarskiego z inng placowkg w tym
samym obiekcie. Jedna placdwka dysponuje gabinetem niezgodnym z wy-
mogami technicznymi okres$lonymi w Dz.U. z 2006r., poz.1568 Rozporza-
dzenie Ministra Zdrowia 10 listopada 2006r. w sprawie wymagan jakim po-
winny odpowiada¢ pod wzgledem fachowym i sanitarnym pomieszczenia i
urzgdzenia zaktadu opieki zdrowotnej( powierzchnia ponizej 12 m?2).

Zdecydowana wiekszo$¢ skontrolowanych gabinetéw wyposazona jest w
meble (szafka na leki i materiat opatrunkowy, kozetka, parawan, biurko,
krzesta), sprzet i pomoce do wykonywania testow przesiewowych i interpre-
tacji ich wynikéw (waga lekarska, tablice do badania ostrosci wzroku, aparat
do mierzenia ci$nienia tetniczego, siatki centylowe), sprzet do udzielania
pomocy medycznej (nozyczki, miska nerkowa, srodki uzytku zewnetrznego,
termometr).

Gabinety wyposazone sg w instrukcje udzielania pierwszej pomocy.
Podczas przeprowadzonych kontroli stan sanitarno - techniczny gabinetow
profilaktyki zdrowotnej i pomocy przedlekarskiej nie budzit zastrzezen.

4.Posiadanie infrastruktury do prowadzenia zaje¢ w-f.

Zdecydowana wiekszo$¢ placowek oswiatowych dysponuje wiasng infra-
strukturg do prowadzenia zajec¢ z wychowania fizycznego.

Niejednokrotnie placowki posiadajq zardowno sale gimnastyczng petnowymia-
rowg lub zastepczg, jak i boiska, hale sportowg oraz basen. Jedynie 2 skon-
trolowane placéwki nie dysponuja witasng salg gimnastyczng, natomiast 3
szkoty nie dysponujq boiskiem sportowym. Stan sanitarno-techniczny blo-
kéw sportowych ulega sukcesywnej poprawie. Liczne modernizacje, zakup
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nowego certyfikowanego sprzetu sportowego powodujg, ze lekcje w-f stajq
sie bardziej atrakcyjne i urozmaicone, korzystnie wptywajg na rozwdj psy-
chofizyczny dzieci i dorastajacej mtodziezy. Powaznym problemem pozostaje
nadal utrzymanie higieny po zajeciach z wychowania fizycznego.

W omawiany okresie zmodernizowano 4 kompleksy boisk sportowych i pla-
cow zabaw.

5. Pracownie komputerowe

Liczba szkoét Liczba pracowni

skontrolowanych komputerowych
Szkoty Podstawowe 14 15
Gimnazja 2 2
Zespoty Szkoét 10 17
Razem 26 34

W analizowanym przedziale czasowym z roku na rok wzrasta liczba urucha-
mianych pracowni komputerowych, a stan sanitarno-techniczny skontrolo-
wanych pracowni nie budzit zastrzezen, nie wydano zadnych zalecen.

6.Nadzor nad substancjami i preparatami chemicznymi.

W trakcie sprawowanego biezgcego nadzoru sanitarnego zwrdcono szczegdl-

ng uwage czy:

— sporzadzone zostaty aktualne wykazy uwzgledniajace ilo$¢ znajdujacych
sie na stanie substancji i preparatow chemicznych,

— znajdujace sie na stanie niebezpieczne substancje i preparaty chemiczne
nie sq przeterminowane,

— zewidencjonowane niebezpieczne substancje i preparaty chemiczne po-
siadajq aktualne Karty charakterystyki i czy uczniowie majg mozliwos¢
zapoznania sie z nimi,

— stosowane substancje i preparaty chemiczne oznakowane sg w sposob
widoczny umozliwiajacy ich identyfikowanie zgodnie z kartg charaktery-
styki,

— substancje i preparaty chemiczne przechowywane sg zgodnie z wymaga-
niami,

— uczniowie i pracownicy zostali prawidlowo wyposazeni w Srodki ochrony
indywidualnej oraz zgodnie z wymaganiami je stosujq,

— W pracowni wywieszony jest w widocznym i dostepnym miejscu regula-
min okreslajacy zasady bezpieczenstwa i higieny pracy,

— uczniom i pracownikom zapewniono odpowiednie $rodki do udzielania I-€j
pomocy.

W skontrolowanych pracowniach chemicznych nie stwierdzono nieprawidto-

WOSCI.

BADANIA PROBLEMOWE

Ocena dostosowania mebli edukacyjnych do zasad ergonomii oraz
stan umeblowania szkét/przedszkoli
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Liczba szkot/przedszkoli Liczba Liczba

Nazwa Ogolna licz- w ktorych dokonano uczniéw/dzieci uczniow/dzieci
zaktadu ba w ewi- pomiaru zmierzonych siedzacych niepra-

dencji widtowo
Przedszkola 22 14 1235 6 w 1 placowce
Szkoty Podstawo-
we 18 11 779 brak
Oddziaty przed- 10 7 540 brak
szkolne, Szkoty
Podstawowe w Ze-
spotach Szkot
Razem 50 32 2554 6 w 1 placowce

Badania przeprowadzone w 11 szkotach podstawowych ( co stanowi 61%
nadzorowanych obiektéw) nie wykazaty nieprawidtowosci w zakresie dosto-
sowania mebli edukacyjnych do zasad ergonomii.

Nadmieni¢ nalezy, ze wtadze szkolne czynig starania o zakup nowych mebli
posiadajacych odpowiednie atesty. Wychowawcy, pielegniarki dwa razy w
roku przeprowadzajg pomiar wzrostu wszystkich uczniéw celem doboru wta-
Sciwej wielkosci mebli, jednak oznakowanie mebli numerem lub kolorem, w
celu sprawnego ich doboru nie zawsze wykonane jest w sposob trwaty i czy-
telny.

W przedszkolach prawidiowe dostosowanie mebli przedszkolnych do wzrostu
dzieci stanowi nieznaczny problem, ktdry nie zostal jeszcze rozwigzany w
100%. Badania, ktére przeprowadzono w 14 przedszkolach, (co stanowi
64% nadzorowanych placéwek) wykazaty, ze 0,5% zbadanych dzieci sie-
dziato nieprawidtowo.

Zobowigzano w/w placéwke do dostosowania mebli przedszkolnych do wy-
magan ergonomii.

Higieniczna ocena rozkiadu zajec lekcyjnych

Podczas realizacji w/w zamierzenia sprawdzano czy plany zajec lekcyjnych
utozono zgodnie z zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy, w publicznych i
niepublicznych szkotach i placéwkach ktdre reguluje § 4 Rozporzadzenia Mi-
nistra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie bez-
pieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placéwkach
(Dz. U z 2003r nr 6 poz.69).

Podczas kontroli sprawdzano czy uwzgledniono w tygodniowym rozktadzie

zajec lekcyjnych nastepujgce kryteria:

— potrzebe réwnomiernego obcigzenia zajeciami w poszczegdlnych dniach
tygodni,

— potrzebe réznicowania zaje¢ w kazdym dniu,
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— zasade nietgczenia w kilkugodzinne bloki zaje¢ z tego samego przedmio-
tu.

W trakcie higienicznej oceny rozkiaddéw zajec lekcyjnych, nieprawidtowosci

stwierdzono w 1 placdwce. Utozenie planu zajeé, ktéry bytby zgodny ze

wszystkimi zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy umystowej i utatwiatby

przyswajanie wiedzy przez ucznidow, a jednoczesnie uwzgledniat higiene pra-

cy nauczycieli sprawia coraz mniej problemow.

PODSUMOWANIE I WNIOSKI:

Warunki sanitarno — higieniczne w placéwkach nauczania i wychowania ule-
gajq systematycznej poprawie.

Liczba dzieci i mtodziezy siedzacej w nieprawidiowo dostosowanych krze-
stach i tawkach szkolnych oraz przedszkolnych, ulega znacznemu zmniejsze-
niu.

Nalezy podejmowac dziatania zmierzajqce do poprawy zapewnienia wiasci-
wych warunkéw do utrzymania higieny osobistej ucznidw.

W oparciu o wyniki kontroli sanitarnych, w zakresie dostepu uczniéw do cie-
ptej biezacej wody w sanitariatach, przeprowadzonych w placéwkach szkol-
nych, stwierdzono brak biezacej cieptej wody w sanitariatach w 6 szkotach.
W szkotach tych 592 ucznidéw pozbawionych jest mozliwosci utrzymania na-
lezytej higieny rgk w czasie pobytu w swojej placowce szkolnej.

VII.WARUNKI PRACY W ZAKLADACH PRACY

OCENA STANU SANITARNEGO W ZAKLADACH PRACY ORAZ NADZOR
NAD CZYNNIKAMI SZKODLIWYMI

Sprawowano nadzor nad zakfadami, w ktérych wystepujg zagrozenia w sro-
dowisku pracy oraz kontrolowano poziom tych zagrozen. Znajomos¢ zagro-
zen wystepujacych w srodowisku pracy jest niezbedna do podjecia dziatan
zmierzajacych do zmniejszenia ich niekorzystnego wptywu na zdrowie lub
jego wyeliminowania.

W roku 2010 pod nadzorem pozostawato 236 zaktadow pracy, w ktorych za-
trudnionych byto 22315 oséb. Liczba podmiotéw gospodarczych bedacych w
ewidencji w stosunku do roku poprzedniego zmniejszyta sie o 15 zaktadow,
zatrudnianie w stosunku do roku poprzedniego zmniejszyto sie o 2018 o0so6b.
Znaczna ilo$¢ zaktadow to obiekty zatrudniajgce do 100 pracownikdw.

Kontrolowano przestrzeganie przez pracownikdéw przepiséw dotyczacych

bezpiecznych warunkéw pracy oraz wiasciwego stanu higieniczno - sanitar-
nego pomieszczen pracy i pomieszczen socjalnych. Nadzorowano réwniez
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przestrzeganie przepiséw prawnych dotyczacych substancji i preparatéw
chemicznych, szkodliwych czynnikéow biologicznych, czynnikdéw rakotwor-
czych i mutagennych.

Skontrolowano 108 zaktadéw, przeprowadzono 157 kontroli w ktorych

stwierdzono nizej wymienione uchybienia:

— przekroczenia najwyzszych dopuszczalnych stezen i natezen czynnikéw
szkodliwych dla zdrowia wystepowaty w 21 zaktadach, w tym: w 5 zakta-
dach - czynnikéw chemicznych, w 18 zaktadach - hatasu, w 2 zaktadach-
drgan, w 5 obiektach -pytdw oraz w 2 zaktadach - goracego mikroklima-
tu,

— brak aktualnych pomiarow czynnikow szkodliwych w 18 zakfadach,

— nieodpowiedni stan sanitarno - higieniczny pomieszczen pracy i pomiesz-
czen higieniczno - socjalnych w 14 zakfadach,

— nieaktualne badania lekarskie pracownikéw w 1 zaktadzie,

— brak oceny ryzyka zawodowego w 3 zaktadach,

— brak aktualnych rejestréw czynnikdéw szkodliwych dla zdrowia oraz aktu-
alnych kart badan i pomiaréw czynnikéw szkodliwych w 8 zakfadach,

— nieprzestrzeganie przepisow prawnych dotyczacych: substancji i prepara-
tow chemicznych, produktow biobdjczych, szkodliwych czynnikéw biolo-
gicznych, czynnikéw rakotworczych lub mutagennych.

W celu usuniecia stwierdzonych nieprawidtowosci wydano 50 decyzji admini-
stracyjnych, ktérymi zobowigzano strony do wykonania 117 nakazow.

Poprawe warunkdéw higieniczno - sanitarnych uzyskano przez utrzymanie
odpowiedniego stanu sanitarnego pomieszczen produkcyjnych (odnowienie
$cian, posadzek) oraz wydzielenie pomieszczen socjalnych zgodnie z przepi-
sami tj. : umywalni, jadalni, ubikacji.

POROWNANIE PODSTAWOWYCH WSKAZNIKOW W ZAKRESIE NADZORU BIEZACEGO w la-
tach 2007-2010.

2007 | 2008 | 2009 | 2010

Liczba zaktadéw nadzorowanych 265 276 251 236
Liczba zatrudnionych 26676 | 26001 | 24333 | 22315
Liczba zaktadow skontrolowanych 204 105 100 108
Liczba decyzji nakazujacych poprawe warunkdw pracy 65 42 27 50
Liczba zaktadéw pracy, gdzie stezenie pytow przekra- 6 9 3 5

czat wartosci dopuszczalne
Liczba zaktaddw, w ktérych poziom dzwieku przekracza

- 8 13 17 18
wartosci dopuszczalne
Liczba zaktadow, w ktorych stezenia substancji che-
; - 4 6 4 5
micznych przekracza wartosci dopuszczalne
Liczba zaktaddw, w ktérych natezenia drgan mecha- 0 0 0 5

nicznych przekracza wartosci dopuszczalne
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LICZBA ZATRUDNIONYCH W ZAKLADACH PRACY W LATACH 2007 - 2010
O Liczba decyzji

2010 ;
]
nakazujgcych poprawe

2009 warunkoéw pracy

] m Liczba zaktadow
E — skontrolowanych

2008 ] @ Liczba zaktadow

i nadzorowanych
2007 ;_‘

I T
(o] 50 100 150 200 250 300

Liczba zakltadow / liczba decyzji

LICZBA WYDANYCH DECYZJI, LICZBA ZAKEADOW SKONTROLOWANYCH ORAZ ZAKLADOW
NADZOROWANYCH W LATACH 2007 - 2010

O Liczba zaktadow, w ktérych
natezenia drgan
2010 mechanicznych
przekraczajg wartosci

dopuszczalne

2009 h O Liczba zaktadow, w ktérych
stezenia substancji
é B chemicznych przekraczajg
wartosci dopuszczalne

2008
| Liczba zaktadow, w ktérych
poziom dzwigku przekracza

2007 & wartosci dopuszczalne

o 5 10 15 20 =] Licz.ba_zakla’déw, gdzie
stezenie pytdw przekracza
Liczba zaktadoéw wartosci dopuszczalne

LICZBA ZAKLADOW w KTORYCH STWIERDZONO PRZEKROCZENIA WARTOSCI DOPUSZ-
CZALNYCH CZYNNIKOW SZKODLIWYCH W LATACH 2007 - 2010

SUBSTANCIJE I PREPARATY CHEMICZNE W SRODOWISKU PRACY

W 2010 roku nadzorowano 24 obiekty wprowadzajgce do obrotu oraz 171
obiektéw stosujgcych substancje i preparaty chemiczne. Kontrolowano po-
prawnosc¢ klasyfikacji substancji i preparatow chemicznych, Kart charakte-
rystyki preparatow i substancji wykorzystywanych w dziatalnosci zawodowej,
oznakowanie substancji i preparatéw przeznaczonych dla konsumentéw jak i
pracownikéw stosujgcych takie preparaty w dziatalnosci zawodowej.

Nadzorowano réwniez obrét produktami biobdjczymi oraz obrét i stosowanie
prekursordow. Przeprowadzono 17 kontroli obiektéw wprowadzajacych do ob-
rotu substancje i preparaty chemiczne oraz 78 obiektéw stosujacych prepa-
raty.

W wyniku przeprowadzonych kontroli stwierdzono nieprawidtowosci w zakre-
sie: niewfasciwego oznakowania opakowania, braku Karty charakterystyki
lub posiadanie Karty charakterystyki niezgodnej z przepisami, braku spisu
substancji i preparatu chemicznego.

W celu usuniecia nieprawidtowosci wydano 4 decyzje administracyjne.
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W 2010r. przeprowadzono 1 kontrole dotyczacq rejestracji wtasciwej pro-
duktu w ramach rozporzadzenia REACH. Ustalono, iz zaktad dokonat reje-
stracji wtasciwej 4 produktéw.

Przeprowadzono 4 kontrole obiektéw wprowadzajgcych produkty biobdjcze
do obrotu. Stwierdzono nieprawidtowosci w zakresie niewtasciwie oznakowa-
nych opakowan w jednym zakfadzie. Wydano decyzje nakazujaca usuniecie
stwierdzonych uchybien.

Wykonano réowniez 2 kontrole w obiektach wprowadzajacych do obrotu oraz
3 kontrole u przedsiebiorcow stosujacych prekursor narkotykowy kategorii 3.
Nie stwierdzono nieprawidtowosci.

CZYNNIKI BIOLOGICZNE

W ramach kontroli w zaktadach produkujacych zywnosé, ubojniach i fermach
kur, w placdwkach ochrony zdrowia, laboratoriach diagnostycznych oraz w
zaktadach zajmujacych sie gospodarkg odpadami i oczyszczaniem Sciekéow
kontrolowano przestrzeganie przepiséw prawnych dotyczacych narazenia
pracownikdéw na szkodliwe czynniki biologiczne.

W czasie przeprowadzonych kontroli w 23 zaktadach zwracano uwage na
ocene ryzyka zawodowego na czynniki biologiczne, szkolenia pracownikéow z
zakresu szkodliwego dziatania czynnikéw biologicznych, wyposazenie pra-
cownikédw w s$rodki ochrony indywidualnej, stan sanitarny pomieszczen pracy
(mozliwo$¢ mycia i dezynfekcji oraz warunkéow do przechowywania, prania i
odkazania odziezy ochronnej i roboczej), sprawdzono instrukcje i procedury
bezpiecznego postepowania ze szkodliwymi czynnikami biologicznymi.

Kontrole wykazaty, ze przedsiebiorcy stosuja przepisy rozporzadzenia w
sprawie szkodliwych czynnikow biologicznych dla zdrowia.

Wydano w jednym zaktadzie decyzje dotyczacq braku rejestru prac i pra-
cownikdédw narazonych na czynniki biologiczne grupy zagrozenia 3 oraz braku
oceny ryzyka zawodowego i szkolen pracownikéw.

CZYNNIKI O DZIALANIU RAKOTWORCZYM LUB MUTAGENNYM

W 2010r. w ewidencji byty 23 zaktady, w ktorych wystepowaty czynniki ra-
kotwdrcze lub mutagenne. Przeprowadzono 15 kontroli w wyniku ktérych
stwierdzono nieprawidtowosci w 1 zaktadzie. Uchybienia dotyczyty braku re-
jestru prac, ktérych wykonywanie powoduje konieczno$¢ pozostawania w
kontakcie z czynnikami rakotwdrczymi oraz rejestru pracownikéw wykonuja-
cych te prace, braku przekazania informacji do Slaskiego Panstwowego Wo-
jewddzkiego Inspektora Sanitarnego o wystepowaniu czynnikéw rakotwor-
czych na stanowiskach pracy.

Najwiecej pracownikéw zatrudnionych w narazeniu na czynniki rakotwércze
wystepuje w zaktadach: Koksownia Przyjazn Sp. z 0.0. gdzie narazonych na
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WWA (w tym benzo-a-piren) jest 386 o0sdb; ArcelorMittal Poland S.A. Od-
dziat w Dabrowie Gdrniczej — gdzie narazonych jest 308 pracownikéw na
benzo-a-piren, 3 osoby na benzen oraz 10 oséb na kadm; w zaktadach opie-
ki zdrowotnej na promieniowanie jonizujgce - 321 osdb.

Osoby pracujgce w kontakcie z czynnikami rakotwdrczymi objete sgq we
wszystkich zaktadach opieka zdrowotna.

W ramach biezgcego nadzoru sanitarnego w zakfadach, w ktérych wystepujq
czynniki rakotwdrcze zwrécono uwage na dziatanie profilaktyczne obejmuja-
ce ograniczenie lub eliminacje czynnika rakotwdrczego, ograniczenie liczby
pracujacych z czynnikami rakotworczymi do niezbednego minimum, stoso-
wanie witasciwej wentylacji, poddawania badaniom lekarskim.

W 2010 roku przedsiebiorcy informowali Inspektora Sanitarnego o zamiarze
przeprowadzenia prac w kontakcie z azbestem. Zgtoszono 12 przypadkéw.
W zwigzku z powyzszym wykonano 7 kontroli w czasie usuwania wyrobdw
zawierajacych azbest z budynkédw mieszkalnych oraz obiektéw publicznych.
Kontrole nie wykazaty nieprawidiowosci. Przestrzegano procedur dotycza-
cych bezpiecznego usuwania wyrobdw.

W 3 zakfadach kontrolowano dokumentacje dotyczacq zezwolenia, pozwole-
nia, decyzji, zatwierdzenia programu gospodarowania odpadami niebez-
piecznymi, szkolenia pracownikéw, planu usuwania wyrobdéw zawierajacych
azbest, wyposazenia pracownikow w odpowiednig odziez i obuwie ochronne,
przeprowadzenia badan lekarskich.

CHOROBY ZAWODOWE

W zaktadach pracy, w zaleznosci od profilu produkcji czy dziatalnosci gospo-
darczej, moga wystepowac rézne zagrozenia zwigzane z czynnikami szkodli-
wymi wystepujacymi w srodowisku pracy, bedacymi przyczyng powstawania
choréb zawodowych wsréd pracownikow.

W 2010 roku wydano 51 decyzji stwierdzajacych chorobe zawodowa.
Liczba wydanych decyzji stwierdzajacych choroby zawodowe
w lata 2005-2010

60
Liczba| decyzji

50 —
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40 =

30 35 35 -
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20 +— =
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W stosunku do roku poprzedniego liczba wydanych decyzji stwierdzajacych
choroby zawodowe zwiekszyta sie o 16.

VIII.ZAPOBIEGAWCZY NADZOR SANITARNY

W 2010 roku uzgodniono 4 projekty miejscowych planéw zagospodarowa-
nia przestrzennego.

W wiekszosci przypadkéw projekty te obejmowaty obszary kilku ulic lub
dzielnice.

Przy uzgadnianiu miejscowych planéw zagospodarowania przestrzennego

zwrocono uwage na miedzy innymi na:

— wiasciwg gospodarke wodno - Sciekowa,

— na stosowanie ekranéw dzwiekochtonnych w miejscach gdzie mogq wy-
stapic¢ przekroczenia norm hatasu (drogi wojewddzkie, krajowe),

-~ prawidlowe usuwanie, gromadzenie i unieszkodliwianie odpaddw,

— zastosowanie nowoczesnych technologii ogrzewania pomieszczen z uzy-
ciem paliw cechujacych sie niskg emisjg zanieczyszczen.

Dokonano 4 uzgodnienia zakresu i stopnia szczegdétowosci informacji wyma-
ganych w prognozie oddziatywania na srodowisko.

Wydano 12 opinii stwierdzajacych potrzebe przeprowadzenia oceny oddzia-
tywania przedsiewziecia na Srodowisko, 8 opinii stwierdzajacych brak po-
trzeby przeprowadzenia oceny oddziatywania przedsiewziecia na srodowisko
oraz 11 uzgodnien przed wydawaniem decyzji Srodowiskowych.

Z uzgodnionych przedsiewzie¢ na uwage zastuguja:

»Modernizacja instalacji termicznego przeksztatcenia odpaddéw, zlokalizowa-
nej na terenie zaktadu SARPI Dabrowa Gdrnicza Sp. z o0.0. w celu zwieksze-
nia jej wydajnosci do 50 000 Mg odpadoéw w ciggu roku” przewidzianego do
realizacji w Dgbrowie Gdrniczej ul. Koksownicza (dz. nr 1757/1 k.m. 7 obreb
tosien).

~Rozbudowa odlewni wraz z obiektami towarzyszgacymi Zaktadu BREMBO
Poland Sp. z o.0.” przewidzianego do realizacji w Dgbrowie GOdrniczej przy
ulicy Rozdzienskiego 13, dz. nr 60 k.m. 113.

~Zmiana sposobu uzytkowania hali magazynowej na budynek produkcyjny
przewidziana do realizacji w Dabrowie GOorniczej ul. Chemiczna (dz. nr
970/67, 970/78, 970/84 k.m. 6”.

Dokonano uzgodnien 24 projektéw pod wzgledem wymagan higieniczno -
zdrowotnych. Dotyczyly one gtdwnie zaktaddw fryzjerskich, kosmetycznych,
odnowy biologicznej, baréw szybkiej obstugi oraz sklepow spozywczych.
Opiniowano rowniez projekty poradni zdrowia psychicznego, warsztatu na-
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praw i konserwacji urzadzen elektrycznych, prywatnych gabinetéw stomato-
logicznych, przychodni lekarskich, aptek.

Przeprowadzono 117 kontroli w zwigzku z dopuszczeniem obiektow do uzyt-
kowania.

IX. DZIALALNOSC OSWIATOWO - ZDROWOTNA

W 2010r zrealizowano wszystkie zaplanowane programy o$wiatowo - zdro-
wotne tj..

PROFILAKTYKA NOWOTWOROWA
Adresat: Ogot spoteczenstwa ze szczegdlnym uwzglednieniem mtodziezy

Cel: Podnoszenie swiadomosci mtodych kobiet o koniecznosci samokontroli
piersi oraz dokonywania regularnych badan cytologicznych, mammograficz-
nych i USG.

Zasadnicze dziatania:

a) spotkania z przedstawicielami Urzedu Miasta, Zespotu Szkdét Ekonomicz-
nych, Poradni Medycyny Szkolnej, zakfadéw opieki zdrowotnej majace na
celu ustalenie wspolnych dziatan przy organizacji przedsiewziecia,

b) wspodtpraca ze Stowarzyszeniem Amazonek z Sosnowca przy organizacji
szkolenia dla koordynatoréw szkolnych i przedstawicieli stuzby zdrowia na
temat profilaktyki nowotworowej. Problematyke szkolenia omawiali
specjalisci Oddziatu Ginekologiczno - Potozniczego Szpitala Miejskiego w
Sosnowcu oraz Kliniki Pediatrii i Choréb Infekcyjnych Uniwersytetu
Medycznego we Wroctawiu.

ZAPOBIEGANIE CHOROBOM ZAKAZNYM
Multimedialna kampania spoteczna dotyczaca profilaktyki HIV/AIDS
oraz obchody Swiatowego Dnia AIDS

Adresat: Osoby doroste i mtodziez szkolna
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Cel: Dziatania profilaktyczne majgce na celu ograniczenie HIV/AIDS poprzez
dziatania profilaktyczne oraz podejmowanie bezpiecznych zachowan w tym
wykonywanie testu w kierunku HIV.

Zasadnicze dziatania:

a) zorganizowano narady zachecajace dyrektorow szkoét i placowek stuzby
zdrowia do czynnego wiaczenia sie w realizacje przedsiewziecia, ktérego
celem jest ograniczanie rozprzestrzeniania sie zakazen HIV, poprawa jakosci
zycia i dostepu do opieki zdrowotnej dla oséb zyjacych z HIV/AIDS,

b) w placéwkach stuzby zdrowia omawiano zasady postepowania po
ekspozycji zawodowej na krew lub inny potencjalnie zakazny materiat
mogacy zawierac HIV,

c) w poradniach dla kobiet poruszono problem dotyczacy testowania w
kierunku obecnosci wirusa HIV,

d) edukacyjne spotkania w placdwkach nauczania i wychowania miaty na
celu zmiane postaw i zachowan w zakresie dbania o swoje zdrowie, radzenia
sobie z wymogami zycia i przeciwdziatanie negatywnym wptywom otoczenia.
Edukacje miodziezy prowadzono w trakcie zaje¢ warsztatowych na temat
asertywnosci, minimalizowania czynnikow ryzyka poprzez uswiadamianie
konsekwencji spozywania alkoholu oraz przyjmowanie droga iniekcji
$Srodkéw pobudzajacych , promowania zdrowego stylu zycia,

d) obchody , Swiatowego Dnia AIDS” zorganizowano wspdlnie z mtodzieza
Zespotu Szkdét Sportowych i Zespotu Szkdét Budowlanych, w  ktorych
uczestniczyli uczniowie z innych szkét gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych z
terenu Dabrowy Gorniczej. W ramach obchodéw zorganizowano:

e projekcje multimedialne pt. ,AIDS jak go uniknac”,
warsztaty edukacyjne ( dyskusja, pogadanka, burza moézgu),
test wiedzy o HIV przeprowadzony wsréd mtodziezy,
spektakl pantomimy przygotowany przez ucznidow szkoty,
warsztaty edukacyjne z zakresu wiedzy o HIV/AIDS,
wystawe prac fotograficznych dotyczaca profilaktyki uzaleznien pt.
,Zycie bez AIDS”,
e konkurs na najciekawszy tytut hasta ,Bezpieczne zycie bez AIDS.
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e) dniu 08.10.2010r w Zespole Szkdét Ekonomicznych wspdlnie z Gérnosla-
skim Stowarzyszeniem ,Wspdlnota” z Chorzowa, prowadzgacym Punkt Kon-
sultacyjno — Diagnostyczny ds. HIV/AIDS, zorganizowano akcje bezptatnego,
anonimowego testowania w kierunku HIV oraz poradnictwa okoto testowego,

f) w Centrum Filmowym ,Helios” w Dabrowie Gorniczej - na prosbe Pan-
stwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego - w dniach od 7 -
14.12.2010r emitowany byt spot poswiecony profilaktyce HIV/AIDS.

OGOLNOPOLSKA KAMPANIA SPOLECZNA PRZECIWKO MENINGOKO-
KOM

Adresat: Ogét spoteczenstwa ze szczegdlnym uwzglednieniem dzieci w wie-
ku przedszkolnym, mtodziezy szkolnej oraz ich rodzicow/opiekundw.

Zasadnicze dziatania:

a) nawigzano wspotprace z Wydziatem Oswiaty, majaca na celu informo-
wanie 0séb zajmujacych sie nauczaniem i wychowaniem, o koniecznosci wy-
eksponowania w formie wizualnych wystaw tematycznych ,w miejscach do-
stepnych i widocznych dla uczniéw, rodzicow i opiekundw, dostarczonych do
szkét materiatdw edukacyjnych, opracowanych w Gloéwnym Inspektoracie
Sanitarnym,

b) zorganizowano dnia 04.11.2010r w Urzedzie Miasta spotkanie dla przed-
stawicieli placowek nauczania i wychowania poswiecone profilaktyce choréb
zakaznych, w trakcie ktérego przekazano materiaty edukacyjne.

POPRAWA SPOSOBU ZYWIENIA I JAKOSCI ZDROWOTNEJ ZYWNOSCI
» Trzymaj Forme!”-
Adresat: Uczniowie klas podstawowych i gimnazjalnych

Cel: Edukacja w zakresie trwatego ksztattowania prozdrowotnych nawykéw
wsrod miodziezy szkolnej, poprzez promocje zasad aktywnego stylu zycia i
zbilansowanej diety, w oparciu o odpowiedzialno$¢ indywidualng i wolny wy-
bor jednostki.

Zasadnicze dziatania:

Realizacja programu miata ksztattowac prozdrowotne nawyki wsréd miodzie-
zy,a prowadzona wspdtpraca z rodzicami utrwalaé¢ wiedze oraz mobilizowac
do zmiany nawykdéw zywieniowych w rodzinie, poprzez promocje aktywnego
stylu zycia i zbilansowanej diety.

Program realizowany byt przez koordynatoréw szkolnych, przy wspétpracy z
wychowawcami klas oraz pielegniarkami srodowiska szkolnego.
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PROFILAKTYKA ANTYTYTONIOWA
» Swiatowy Dzieh bez Tytoniu”
Ogolnopolska Kampania Spoteczna pt.,, Ple¢ a Tyton”

Adresat: ogdt spoteczenstwa ze szczegdlnym uwzglednieniem miodziezy
szkolnej oraz kobiet w cigzy

Cel: Zwiekszanie swiadomosci wsrdd spoteczenstwa na temat szkodliwosci
zdrowotnych zwigzanych z paleniem tytoniu.

Honorowym patronatem kampanie spoteczng objeta Pani Poset na Sejm RP
Beata Matecka - Libera.

Zasadnicze dziatania:

a) zorganizowano narady z przedstawicielami placéwek nauczania i wy-
chowania oraz zaktaddw opieki zdrowotnej , ktore miaty na celu omowienie
gtownych zatozen ogodlnopolskiej kampanii spotecznej, ustalenie wspdlnych
dziatan przy organizacji przedsiewziecia, z okazji Swiatowego ,Dnia bez Ty-
toniu” oraz Ogdlnopolskiej Kampanii Spotecznej ,Pte¢ a Tyton”,

b) zainicjowano w Zespole Szkdét Sportowych w Dabrowie Goérniczej akcje
profilaktyczng, w trakcie ktorej odbyly sie projekcje filmdéw, prezentacje
multimedialne, zawody sportowe w ramach propagowania aktywnego spe-
dzania czasu oraz uroczysta akademia poswiecona tematyce tegorocznej
kampanii. Mtodziez otrzymata koszulki ,nie pale”, w ktérych uczestniczyta
podczas zawodow sportowych,

c) w centrum Dabrowy Godrniczej zorganizowano akcje informacyjng pole-
gajace na umieszczeniu plakatéw o tresci antytytoniowej w widocznych
punktach miasta np. okolice Dworca PKP w celu zachecenia spoteczenstwa
do podjecia walki z natogiem.

Program Ograniczania Zdrowotnych Nastepstw Palenia Tytoniu w
Polsce oraz obchody ,, Swiatowego Dnia Rzucania Palenia”

Adresat: Ogdt spoleczenstwa ze szczegdlnym uwzglednieniem miodziezy
szkolnej i studenckiej oraz kobiet ciezarnych i planujacych cigze.
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Cel: Zwiekszanie swiadomosci wsrdd spoteczenstwa na temat szkodliwosci
zdrowotnych zwigzanych z paleniem tytoniu.

Zasadnicze dziatania:

a) Zorganizowano narady z przedstawicielami placéwek nauczania i wy-
chowania ,stuzby zdrowia, ktére miaty na celu omdwienie gtdwnych zatozen
ogdlnopolskiej kampanii spotecznej oraz ustalenie wspdlnych dziatan przy
organizacji przedsiewziecia.

b) W dniach 04.09.2010r i 25.09.2010r odbyt sie festyn promujacy profi-
laktyke zdrowotng. Celem przedsiewziecia byto ksztattowanie prawidiowych
zachowan spofecznych, integracja spoteczna oraz ksztattowanie pozytyw-
nych relacji w rodzinie. W trakcie imprezy uczestnicy mieli mozliwos¢ zbada-
nia poziomu glukozy we krwi, ciSnienia tetniczego, grubosci tkanki ttuszczo-
wej oraz stopnia uzaleznienia od tytoniu. Natomiast w zorganizowanym
punkcie informacyjnym, w ktdrym zachecano osoby palace do rzucenia na-
fogu mozna byto rowniez otrzymad materiaty edukacyjne.

c) W ramach obchodéw Swiatowego Dnia Rzucania Palenia zorganizowano
punkt informacyjny w NZOZ ,,Centrum - Twoja Poradnia”, w ktérym pacjen-
ci mogli skorzysta¢ z porad w jaki sposob zerwac z natogiem, otrzymac ma-
teriaty edukacyjne, a pielegniarki przeprowadzaty badania EKG i Rtg oraz
pomiar cisnienia tetniczego.

d) W ramach przedsiewziecia w Centrum Filmowym Helios w Dabrowie
Gérniczej wyeksponowano przy sali gtdwnej kina plakaty informacyjne.

f) W Zespole,Szké’r Sportowych oraz w I Liceum Ogodlnoksztatcgcym odbyty
sie obchody Swiatowego Dnia Rzucania Palenia. /apel edukacyjny , wystepy
artystyczne i sportowe przygotowane przez miodziez szkolng oraz konkurs
plastyczny wraz w wystawg przygotowanych prac/. Ponadto podczas spo-
tkania Rady Rodzicow oméwiono nowelizacje ustawy o ochronie zdrowia
przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych.
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g) Centrum Filmowe ,Helios” wyemitowato spot informacyjny dotyczacy no-
welizacji ustawy o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i
wyrobdéw tytoniowych.

h) Nowelizacja ustawy antytytoniowej odczytana byta w wiekszosci szkét
podczas audycji w szkolnych radioweztach.

~Czyste powietrze wokot nas”

Adresat: dzieci w wieku przedszkolnym oraz rodzice/opiekunowie,

Cel: wzrost kompetencji rodzicow w zakresie ochrony dzieci przed ekspozy-
cja na dym tytoniowy oraz zwiekszenie umiejetnosci dzieci w zakresie ra-
dzenia sobie w sytuacjach, gdy przebywajg w zadymionych pomieszczeniach
lub gdy dorosli palg przy nich tyton.

Honorowym patronatem przedsiewziecie objeli: Pani Poset na Sejm RP Beata
Matecka- Libera oraz Naczelnik Wydziatu Oswiaty Urzedu Miasta.

Zasadnicze dziatania:

a) zorganizowano narady w placéwkach nauczania i wychowania dotyczace
organizacji dziatan w ramach realizacji interwencji” oraz szkolenie dla ko-
ordynatorow przedszkolnych,

b) w miesigcu kwietniu, ogtoszono w przedszkolach konkurs na dalszy ciag
tekstu ,, Piosenki o Dinku”.

EUROPEJSKI DZIEN WIEDZY O ANTYBIOTYKACH

Adresat: o0gdt spoteczenstwa ze szczegdlnym uwzglednieniem miodziezy
szkolnej.

Cel: przekazanie informacji o dziataniu antybiotykdw oraz niebezpieczen-
stwie wystgpienia zjawiska opornosci bakterii.

Zasadnicze dziatania:

a) przeprowadzono narady, majace na celu omdwienie gtdwnych zatozen
oraz sposobu realizacji przedsiewziecia.

b) podczas spotkania zorganizowanego dla koordynatoréow szkolnych
przekazano materiaty edukacyjne na temat Europejskiego Dnia Wiedzy o
Antybiotykach w celu przygotowania na terenie szkot wystaw tematycznych
informujacych prawidtowym przyjmowaniu antybiotykow.
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PROFILAKTYKA GRYPY A/H1N1
Adresat: miodziez szkolna i 0ogét spoteczenstwa.

Cel: przeciwdziatanie rozprzestrzeniania zakazen wywotanych wirusem gry-

py.
Zasadnicze dziatania:

a) przekazano wszystkim placowkom nauczania i wychowania materiatow
/merytoryczne i metodyczne/, dotyczacych profilaktyki grypy sezonowej
oraz grypy nowego typu A/H1N1, opracowanych przez Gtowny Inspektorat
Sanitarny - Departament Zdrowia Publicznego do wykorzystania podczas
zaje¢ edukacyjnych. Ponadto przekazano autorskg prezentacje multime-
dialng na temat profilaktyki grypy A/H1N1 przygotowang przez Kierownika
Sekcji Epidemiologii PSSE w Dgbrowie Gorniczej,

b) przeprowadzono narady majace na celu szczeg6étowe omowienie czesci
merytorycznych, gtéwnych zatozen oraz sposobu realizacji przedsiewziecia.

BRAZOWO ALE CZY ZDROWO

Adresat: ogot spoteczenstwa ze szczegdlnym uwzglednieniem miodziezy w
wieku do 18 lat.

Cel: zwiekszenie dziatan informacyjno - edukacyjnych prowadzacych do
zmniejszenia wystepowania niekorzystnych skutkéw zdrowotnych wynikaja-
cych z nadmiernego korzystania z solarium.

Metoda realizacji:

a) zorganizowano narady z przedstawicielami zaktadéw opieki zdrowotnej,
szkot oraz wiascicielami solariow, ktére miaty na celu ustalenie wspdlnych
dziatan informacyjno - edukacyjnych kierowanych do mtodziezy przed ukon-
czeniem 18 roku zycia,

b) informacje na temat ,Skutkéw zdrowotnych wynikajgcych z nadmiernego
promieniowania ultrafioletowego”, opracowang przez Gtéwny Inspektorat
Sanitarny, WHO oraz specjalistow ds. ochrony zdrowia przekazano koordy-
natorom szkolnym, celem podejmowanych dziatan,

c) za posrednictwem Wydziatu Oswiaty przekazano do wszystkich placé-
wek nauczania i wychowania materiaty dotyczace informacji o skutkach
zdrowotnych wynikajgcych z nadmiernego promieniowania UV.

SRODKI ZASTEPCZE - DOPALACZE

Adresat: miodziez szkét gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych.

Cel: profilaktyka uzaleznien i przeciwdziatanie rozprzestrzeniania psychoak-
tywnych srodkéw zastepczych.
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Metoda realizacji:

a) przekazano materialy opracowane przez Slaskiego Panstwowego
Wojewoddzkiego Inspektora Sanitarnego w celu umieszczenia ich na stronie
internetowej Urzedu Miasta,

b) przeprowadzono narady, majace na celu szczegbélowe omodwienie
gtownych zatozen, sposobu realizacji przedsiewziecia oraz dystrybuciji
materiatow,

c) dnia 16 grudnia 2010r wspdlnie z Urzedem Miasta zorganizowano akcje
w Patacu Kultury Zagtebia. Uczestnikami byli uczniowie ze wszystkich szkot
ponadgimnazjalnych z terenu Dabrowy Goérniczej:

e odbyt sie koncert muzyczny zespotu ,Jary Band” /tresci profilaktycznej/.
Wokalista zespotu organizuje antynarkotykowe kampanie potaczone z
koncertami dla mtodziezy, w ktérych swojg historie zwigzang z naduzy-
waniem narkotykdéw i alkoholu przedstawia jako przyktad, tego co mogq
zrobi¢ z cztowiekiem uzywki,

e zorganizowano stoisko informacyjne, gdzie dystrybuowano wsrdéd przed-
stawicieli szkot materiaty na temat profilaktyki uzaleznien od Srodkéw
psychoaktywnych w tym dotyczace dopalaczy pt. , Dopalacze - Wypala-
cze Srodki Zastepcze”

éWI{-\TOWY DZIEN ZDROWIA - ,, MIASTO I CZLOWIEK. ZDROWIE W
MIESCIE SIE LICZY"”

Adresat: o0go6t spoteczenstwa ze szczegdlnym uwzglednieniem miodziezy
szkolnej

Cel: zapoznanie spoteczenstwa z funkcjonowaniem i rolg Panstwowej In-
spekcji Sanitarnej

Metoda realizacji:

a) w dniu 24.03.2010r odbyto sie szkolenie dla koordynatoréw szkolnych na
temat Swiatowego Dnia Zdrowia,
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b) nawigzano wspotprace z Centrum Sportu i Rekreacji w Dagbrowie Goérni-
czej, dzieki ktérej dnia 29.03.2010r zorganizowano dla spoteczenstwa biegi
przetajowe na terenie Osrodka Rekreacyjnego , Pogoria III”. Osoby biorgce
czynny udziat w imprezie zostaty uhonorowane drobnymi nagrodami i dy-
plomami ufundowanymi przez partneréw akcji,

c) dnia 08.04.2010 odbyto sie szkolenie dla przedstawicieli wydziatdow Arcel-
lor Mittal Poland w Dabrowie Gérniczej. Tematykg spotkania byto przekaza-
nie wiedzy dotyczacej ochrony zdrowia przed negatywnym wptywem choréb
cywilizacyjnych,

d) nawigzano wspdtprace z Szkotg Podstawowa Nr 31 oraz z II Liceum
Ogolnoksztatcgcym, dzieki ktérej obchody Swiatowego Dnia Zdrowia odbyty

sie:

. w Szkole Podstawowej Nr 31 dnia 9 kwietnia, gdzie zorganizowano mie-
dzyszkolne zawody sportowe w rozgrywkach pitki recznej i siatkowej,

o 8 kwietnia w II Liceum Ogolnoksztatcagcym, w ramach obchodow
uczniowie zorganizowali rajd rowerowy podczas, ktorego odbywaty sie zaje-
cia z pierwszej pomocy, poszukiwanie oznak wiosny. Przewodnim hastem
rajdu rowerowego byto: ,, szkota, rajd , zdrowie.. pij po potowie”.

Ponadto dnia 19 kwietnia odbyto sie podsumowanie wszystkich inicjatyw
podjetych przez ucznidow ww. szkoty w ramach obchodéw Swiatowego Dnia
Zdrowia tacznie z wystawg zdrowej zywnosci i podsumowaniem szkolnego
konkursu literackiego dot. zycia w miescie.

Honorowy Patronat nad przedsiewzieciem objat Panstwowy Powiatowy In-
spektor Sanitarny w Dagbrowie Gorniczej.
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+»ZNAIDZ WLASCIWE ROZWIAZANIE”

Adresat: Uczniowie klas od I do III gimnazjum oraz ich rodzice/ opiekuno-
wie

Uczniowie klas od IV do VI szkoty podstawowej oraz rodzice / opiekunowie.
Cel: zapobieganie palenia tytoniu wsréd uczniow.

Przedsiewziecie objeta honorowym patronatem Pani Poset na Sejm RP Beata
Matecka - Libera.

Metoda realizacji:

a) zorganizowano narady z przedstawicielami szkdt oraz poradni Medycyny
pracy, ktérych celem bylo ustalenie wspdlnych dziatan przy organizaciji
przedsiewziecia w ramach realizacji interwencji,

b) w miesigcu kwietniu poprzez Wydziat Oswiaty poinformowano wszystkie
szkoty podstawowe i gimnazjalne, zainteresowane tematykg przedsiewziecia,
o mozliwosci przystgpienia do realizacji powyzszego programu w roku szkol-
nym 2010/2011.

~NIE PAL PRZY MNIE PROSZE"

Adresat: Uczniowie klas od I do III oraz rodzice / opiekunowie.
Cel: uswiadomienie dzieciom o szkodliwosci palenia tytoniu.

Przedsiewziecie objeta honorowym patronatem Pani Poset na Sejm RP Beata
Matecka - Libera.
Metoda realizacji:

a) zorganizowano narady z przedstawicielami szkdt podstawowych, ktorych
celem byto ustalenie wspdlnych dziatan przy organizacji przedsiewziecia,

b) w miesigcu kwietniu poprzez Wydziat Oswiaty poinformowano wszystkie
szkoty podstawowe, zainteresowane tematyka przedsiewziecia, o mozliwosci
przystgpienia do realizacji powyzszego programu w roku szkolnym
2010/2011.

DNI ZDROWIA PUBLICZNEGO

W ramach obchodéw Dni Zdrowia Publicznego w 2010 roku zorganizo-
wano Dni Otwarte Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w
Dabrowie Gorniczej.

Adresat: ogdf spoteczenstwa
Cel: zapoznanie spoteczenstwa z funkcjonowaniem i sposobem realizacji

zadan Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
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W ramach Dni Zdrowia Publicznego Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w
Dabrowie Gorniczej zorganizowat Dni Otwarte Powiatowej Stacji Sanitarno Epi-
demiologicznej ( w dniach od 11.10.2010 do 27.10.2010). czytaj wiecej w grupie tematycz-

N€j..ccucs Dni Otwarte Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
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