WSZAWICA - WSTYDLIWY PROBLEM

Wszawica - choroba powodaga zmiany skorne wywotane przsawonogi- wszy. Wszawica
dzieli sk na gtowow (pediculosis capillitii), odziezowa (pediculosis vestimenti) i tonowa
(pediculosis pubis s. phitirasis).

Wszawica gtowy

Wszawica glowy to infekcja skory owtosionej gltowyajczsciej wystpujaca u przedszkolakéw i miodzig
szkolnej. Do zakgenia dochodzi w wyniku aywania wspélnych nakdygtowy, szczotek
oraz grzebieni i w wyniku kontaktéw fizycznych. Vkresie wszawicy wyspuje silny
swiad skoéry owtosionej gtowy, a wszy w czasie ruchwsdoczne gotym okiem. Samiczka
sktada od 100-300 jajeczek w rytmie 8-10 dzienkiére przylegaj mocno do wioséw
dzieki substancji klejcej. Z jaj w cagu 6-10 dni rodzi silarwa , ktéra przeradzaesw
dorostego pasgta w chgu 10 dni. Pozaywicielem ( gtova cztowieka) wesz jest w stanie
przezy¢ tylko 1-2 dni.

Leczenie

Leczenie wszawicy wegk jeszcze obaizone jest stereotypami. Nadal za jede skutecznych metod zwalczania
inwazji wszawiczej uwza sk sciecie wloséw. Stosuje sitakze r&ene domowe sposoby, do ktérych zalicza si
smarowanie gtowy oliw, alkoholem, octem czy majonezem, moczenie gtowepikilka godzin, jak rownie
wizyty w saunie i garce kapiele (wysoka temperatura zabija wszy). Mglgednak z cat moa podkrelié, ze

sa to metody nieskuteczn@procz domowych sposobow wyrdia sk nastpujace metody walki z wszawic

1. Mechaniczm - czyli czesanie. Jest to najstarszy sposob paatsic wszy. Ten czasochtonny zabieg nie

gwarantuje pozbycia siswedzacego problemu, jego skuteczdojest niewielka (gnidy bardzo trudno

usuryé czesaniem

Stosowanie ziotowych preparatdéw rélinnych - sa to produkty zawierage olejki rglinne

3. Aplikacj e chemicznych srodkéw owadobdjczych - bedacych w postaci szamponéw, plynéw, pianek;
obecnie najcgciej stosowane. Preparaty zawigca te substancje zabiawszy, lecz nie wykazuj
dzialania jajobojczegoadz jest ono ograniczone, dlatego kuracplery powtérzyé po 7-10 dniach.

N

Oprocz podjtych dziata leczniczych zmierzagych do wyeliminowania inwazji wszawiczej, powigmiy
rowniez wykona nastpujace czynnéci:

* bielizng osobisy i poscielowg wyprat i wygotowa (przez 10-15 minut),

» wetniam odziez wyprasowd zelazkiem o temperaturze 250°C, zwracagzczeg6lna uwaga
zalamania i szwy,

e wszystkie przedmioty, na ktérych veglienie wszy nie jest nitiwe, takie jak pluszowe zabawki, koce,
ptaszcze zimowe, przez 4 tygodnie iglprzechowywa w zamkngtych szczelnie plastikowych
workach w temperaturze paej +20°C lub jeden dzfew temperaturze ok. 35°C; zabieg trzeba
powtdrzy po 2 tygodniach,

e szczotki, grzebienie gotowarzez co najmniej 5 minut,

» odkurza& starannie wszystkie miejsca, ktére mdy¢ kryjowka dla owaddw, na przyktad tapczany,
tapicerowane meble

opracowano na podstawie informacji ze strony internetowej http: //mww.wszawica.info.pl



